PLÁN KRÚŽKOVEJ ČINNOSTI

Názov krúžku: Tanečný
Mená vedúcich krúžku: Petra Nováková
Miesto a čas konania krúžku:   Pondelok 13/00-13/45
Organizátor: Súkromná základná umelecká škola, Ružová 1637, Žilina
Školský rok:2024/2025 
Učebné zdroje: magnetofón, žinenka a ost. 
 Cieľ: 
· Tanečná príprava
· Precvičovanie tela, psychiky, psychomotorických funkcií
· [bookmark: _GoBack]Osvojenie si základov kreatívneho, klasického, džezového, ľudového, moderného, disko, a národného tanca a tiež základov modernej gymnastiky, posilnenie zdravých a sociálnych a emocionálnych väzieb
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